
MIC DEJUN

Rezervari : 0742 083 573  www.CasaRusticSabareni.ro
Str Principala , Nr 231 , Sabareni ,Giurgiu

Meniu

Omleta taraneasca  350gr                                                 21 lei
Alergeni : Ouă, Lapte
(3 oua 150g , kaizer 50g ,ceapa 10g , ciuperci 10g, ardei gras 20g , telemea vaca 30g, rosie 80g )

Mic de jun rustic   300 gr                                                  20 lei
Alergeni : Ouă, Lapte
(2 oua ochiuri 100g , cartofi prajiti ,100g carnati la gratar 50g, telemea vaca 50g )

Omleta simpla       150 gr                                                  15 leiOmleta simpla       150 gr                                                  15 lei
Alergeni : Ouă
(2 oua 100g , rosie 50g)

Ou ochi            50gr                                                         5 lei
Alergeni : Ouă
(1 ou ochi 50g)



GUSTĂRI RECI
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Meniu

Salata de vinete - 100gr.                                                     7 lei
Salata cu icre de crap - 100gr   Alergeni: Pește.                           12 lei
Fasole batuta cu ceapa - 100gr.                                            7 lei
Zacusca taraneasca - 100gr.                                                7 lei
Salam poiana - 100gr.      Alergeni: Muștar ,Soia                                8 lei
Muschi tiganesc - 100gr.                                                      9 lei
Cascaval - 100gr            Cascaval - 100gr            Alergeni: Lapte                                     10 lei
Telemea vaca - 100gr.     Alergeni: Lapte                                       9 lei
Telemea oaie - 100gr.      Alergeni: Lapte                                      11 lei
Toba romaneasca - 100gr.  Alergeni: Muștar ,Soia                              9 lei 



SALATE ANTREE^
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Meniu

Salata cu ton - 350 gr.                                                      35 lei
Alergeni: Pește
(salata iceberg 100g , ceapa rosie 20g, castravete 30g, porumb 20g, ton 50g, lamaie 50g, crutoane 50g)

Salata Caesar - 350 gr.                                                     32 lei
Alergeni : Gluten Lapte Ouă Pește Muștar 
(salata iceberg 100g, dresing salata 20g, piept de pui la gratar 150g, rosi cherry 30g,parmezan 30g, 
crutoane 20g)crutoane 20g)

Salata greceasca 350g                                                      32 lei
Alergeni: lactate
(rosii 150g , castraveti 50g , salata verde 20g , ardei gras 20g , branza feta 30g , masline 50g ,
ulei masline 20g , oregano 2g)

Salata bulgareasca 350g                                                    32 lei
Alergeni: lactate ou,
(rosii 100g, castraveti 40g, salata verde 20g, ardei gras 20g, ceapa rosie 10g , telemea vaca 50g(rosii 100g, castraveti 40g, salata verde 20g, ardei gras 20g, ceapa rosie 10g , telemea vaca 50g
sunca praga 30g , masline 30g , ou 50g



GUSTARI CALDE

Meniu
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Pui Crispy 230g (servit cu sos calipso 30g)                             26 lei 
Alergeni: oua, gluten
(piept de pui 180g , faina 5g, ou 10g , fulgi porumb 5g)

Coaste prajite 350g(servite cu mujdei 50g)                            45 lei
(coaste de porc 300g, usturoi 50g)

Aripioare BBQ 200g                                                           25 lei
 (aripioare de pui 150g, sos bbq 50g) (aripioare de pui 150g, sos bbq 50g)

Aripioare la ceaun 200g (servite cu mujdei 50g)                       25 lei
(aripioare de pui 150g , mujdei 50g)



CIORBE - SUPE
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Meniu

Ciorba de burta - 400ml                                              22 lei
(burta vita 100g , zeama 300g ) 

Ciorba de vacuta - 400ml                                            20 lei
(carne vita 100g , zeama 300g )

Ciorba de pui A la Grec - 400ml                                    18 lei
(carne pui 100g , zeama 300g )

Ciorba de perisoare taraneasca - 400ml                          20 leiCiorba de perisoare taraneasca - 400ml                          20 lei
(carne 100g , zeama 300g ) 



GUSTĂRI CALDE

Meniu

- Snitel de pui (servit cu sos calipso 30g )   230                         27 lei
Alergeni: Gluten , oua , faina , mustar   
(piept pui 180g, ou 10g, faina 5g, fulgi de porumb 5g)

- Snitel de porc (servit cu sos calipso 30g )  230gr                     29 lei
Alergeni:Gluten , oua , faina , mustar 
(cotlet de porc 180g , ou 10g, faina 5g, fulgi de porumb 5g)

- Gordon Bleu pui/porc (servit cu sos calipso 30g) - 270gr            34 lei- Gordon Bleu pui/porc (servit cu sos calipso 30g) - 270gr            34 lei
Alergeni: Gluten , Oua  Lapte
(pui/porc 150g , ou  20g, faina 10g, pesmet 10g , sunca 25g, cascaval 25g , sos 30g)

- Cascaval pane (servit cu sos sweet chilly 30g ) - 230g               25 lei
Alergeni:Lapte , Gluten , Oua
(cascaval 150g , ou 10g, faina 10g, pesmet 10g)

- Pui shanghay (servit cu sos calipso 30g) - 230gr                       24 lei
Alergeni: Oua , Gluten , MustarAlergeni: Oua , Gluten , Mustar
(piept pui 170g, ou 20g, faina 10g)

- Ficatei de pui la tigaie -250gr                                               25 lei
Alergeni:
( ficat pui 230g, vin 10g, usturoi 10g)

- Mamaliguta cu branza si samntana -400gr                               20 lei
Alergeni: Lapte
(mamaliga 200g, branza 100g, smantana 100g )(mamaliga 200g, branza 100g, smantana 100g )
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MANCARE TRADITIONALA GATITA

Meniu

Tigaie de pui picanta/nepicanta -350gr.                                 40 lei
(piept pui 200g, ceapa 20g , ardei 20g, ciuperci 20g ,ardei iute 5g, sos rosii 80g , usturoi 5g, )

Tigaie de porc picanta/nepicanta -350gr.                               42 lei
(ceafa de porc 200g, ceapa 20g , ardei 20g, ciuperci 20g ,ardei iute 5g, sos rosii 80g , usturoi 5g, )

Pomana porcului cu mamaliguta - 550gr                                 50 lei
(carne porc 350g , mamaliga 200g)

Pui cu smantana si ciuperci - 350gr                                     35 leiPui cu smantana si ciuperci - 350gr                                     35 lei
Alergeni: Lapte
(piept de pui 150g, smantana lichida 140g , ciuperci 50g, parmezan 10g)

Pastrama de berbecut la tigaie cu mamaliguta -500g                50 lei
(pastrama de berbecut 250g, vin 25g, usturoi 25g, mamaliga  200g)

Pui la ceaun cu mamaliguta si mujdei - 750gr                          60 lei
(jumatate de pui de tara 500g , mamaliga 200g , mujdei 50g )

Tochitura moldoveneasca   Tochitura moldoveneasca   
( servita cu mămăliguță , ou și brânză rasă )- 600gr               50 lei
Alergeni: Ouă, Lapte
(Tochitra 300g , ou 50g , mamaliga 200g , branza rasa 50g)
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BURGER

PASTE

Meniu

Burger de vita (servit cu cartofi prajiti si sos ) - 320g                  - 45 lei
Alergeni:Gluten ,Lapte 
(carne vita angus 130g, ,rosie 20g, castravete murat 20g,,castravete verde 10g, salata10g , 
ceapa caramelizata 20g , bacon  10g, chedar 10g, chifla 100g )

Burger de pui (servit cu cartofi prajiti si sos ) - 300gr                  -  40 lei
Alergeni: Gluten, Ouă
(pulpa de pui 100g, rosie 20g, castravete murat 20g,,castravete verde 10g, salata10g , (pulpa de pui 100g, rosie 20g, castravete murat 20g,,castravete verde 10g, salata10g , 
ceapa caramelizata 20g , bacon  10g, chedar 10g, chifla 100g )

Spaghete carbonara -370gr.                                                      35 lei
Alergeni : Gluten ,Ouă ,Lapte
(smantana lichida 100g , bacon 50g , paste 200g , parmezan 20g)

Tagliatele cu creveti - 350gr.                                                     42 lei
Alergeni : Glute , lapte, crustace 
    (tagliatele 150g, creveti 100g, rosi uscate 30g, parmezan 30g, usturoi 5g, rosii cherry 20g, busuioc 2g ,
 unt 10g, vin 3ml) unt 10g, vin 3ml)

Spaghete a la arrabiata - 300gr.                                                25 lei
Alergeni : Gluten , lapte
(spaghete 150g, ardei iute 3g, usturoi 5g, rosii uscate 50g, busuioc 2g, parmezan 40g, sos de rosii 50g ) 
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MENIU COPII

Meniu
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Degetele de pui crispy 270g (servite cu cartofi prajiti si sos )           25 lei 
 Alergeni: Gluten Ouă Muștar 
(piept de pui 100g , ou 5g, faina 5g, fulgi de porumb 10g ,calipso 50g , cartofi prajiti 100g )

Mini burger de pui 300g (servite cu cartofi si sos )                         25 lei
(pulpa de pui 100g , salata 5g, castravete castravete 10g, rosie ,15g cedar 20g ,cartofi prajiti 100g, calipso 50g) 

Mini cascaval pane 300g ( servit cu cartofi prajiti si sos )                25 lei
(cascaval 100g, ou 10g, faina 15g, pesmet 10g, rosie 15g, cartofi prajiti 100g , calipso 50g)(cascaval 100g, ou 10g, faina 15g, pesmet 10g, rosie 15g, cartofi prajiti 100g , calipso 50g)



GRATAR

Meniu

Ceafa de porc - 200gr                                                         32 lei
Piept de pui - 200 gr                                                           30 lei
Pulpa dezosata - 200 gr                                                       25 lei
Frigarui de pui - 200 gr                                                        35 lei
(piept pui 150g, ceapa 15g, ardei 15g, ciuperci 100g)(2 buc )

Coasta de porc (servita cu sos BBQ) - 400gr-500gr                  55 lei
Mici - 80gr -                                                                        7 leiMici - 80gr -                                                                        7 lei
Pastrama de berbecut la gratar - 300gr                                  45 lei
Cotlete de berbecut la gratar - 300 gr                                    45 lei
Antricot de vita - 350gr                                                      85 lei
Muschi de vita - 250gr                                                         80 lei
Carnati de plescoi - 200gr                                                    35 lei
Carnati de porc ” La Barda” -200gr                                       25 lei
Carnati de porc subtiri - 200gr                                             20 lei Carnati de porc subtiri - 200gr                                             20 lei 
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PLATOURILE CASEI
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Meniu



Preparate din peste

Meniu

Hamsie 150g (Mamaliguta si usturoi)                                     30 lei
Alergeni: pește, usturoi, gluten 
(hamsie 150g, Mamaliga 200g , usturoi 50g)

Crap prajit cu mamaliguta - 500gr                                        45 lei
Alergeni: pește, usturoi, gluten
(crap 250g , mamaliga 200g . usturoi 50g 

Saramura de crap cu mamaliguta -450gr                                45 leiSaramura de crap cu mamaliguta -450gr                                45 lei
Alergeni: pește, usturoi
(crap 200g, mamaliga 200g ,ceapa 10g , ardei 10g, rosii20g , usturoi 10g )

Pastrav in malai prajit cu mamaliguta si mujdei   500g              55 lei
Alergeni: pește, usturoi, gluten
( pastrav 250g , mamaliguta 200g ,usturoi 50g

Somon cu legume la gratar  500gr                                        50 lei
Alergeni: peAlergeni: pește
(somon 200g, dovlecel 60g, ardei 60g ,ceapa 60g ciuperci 60g , viete 60g)
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GARNITURI
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Meniu

Cartofi prajiti - 200gr                                                     9 lei
Cartofi prajiti cu branza rasa - 300gr                               14 lei
Alergeni: lactate

Cartofi wedges - 250gr                                                   12 lei
Alergeni: usturoi, lactate
(cartofi 20gr, usturoi 25g, boia dulce 3g, oregano 2g, parmezan 20g )

Cartofi rustici - 300gr                                                   12 leiCartofi rustici - 300gr                                                   12 lei
(cartofi 200g , ceapa 25g, ardei 25g, kaizer taranesc  50g)

Piure de cartofi - 200gr                                                 10 lei
Alergeni: lactate
(cartofi 150g, unt 25g, lapte 25g)

Legume la gratar - 300gr                                                16 lei
(ceapa 50g, ardei 50g, ciuperci 100g, dovlecel100g )

Ciuperci sote - 200gr                                                     14 leiCiuperci sote - 200gr                                                     14 lei
( ciuperci 150g, vin 10g, marar 10g, usturoi 30g) 

Mamaliguta -150gr                                                          6 lei
Orez basmati -200gr                                                     12 lei 



SALATE
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Meniu

Salata de rosii - 200gr.                                                     10 lei
Salata de castraveti fresh cu marar - 200gr.                        10 lei
(castraveti 189G , marar 20g)

Salata verde - 400gr                                                        15 lei
Salata asortata de vara - 250gr                                         10 lei
(salata verde 60g , rosii 100g , castraveti 50g )

Salata de varza alba - 200gr                                               8 leiSalata de varza alba - 200gr                                               8 lei
Salata de muraturi - 200gr                                               10 lei
Salata de varza murata - 200gr                                         10 lei



DIVERSE
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Meniu

Smantana -50gr                                                             4 lei
Smantana cu usturoi -50gr                                              5 lei
Maioneza -50gr                                                              4 lei
Maioneza cu usturoi - 50gr                                               5 lei
Ketchup -50gr                                                               4 lei
Calipso - 50gr-                                                               5 lei
Mujdei -50gr                                                                  4 leiMujdei -50gr                                                                  4 lei
Mustar -50gr                                                                 4 lei
Branza rasa -100gr                                                         9 lei 



DESERT

Meniu
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Papanasi moldovenesti - 300gr                                         27 lei
Alergeni: Lapte , gluten , oua
(papanasi 200g , smantana 50g , dulceta 50g)

Clatite cu ciocolata - 2 buc 300g                                     20 lei
Alergeni: Lapte , gluten , oua
(clatite 200g , ciocolata 100g)

Clatite cu dulceata de afine - 2 buc 300g                           20 leiClatite cu dulceata de afine - 2 buc 300g                           20 lei
Alergeni: Lapte , gluten , oua
(clatite 200g , dulceata afine 100g)

Clatite cu dulceata de visine - 2 buc   300g                        20 lei
Alergeni: Lapte , gluten , oua
(clatite 200g ,dulceata visine 100g)



RACORITOARE

Meniu

Fresh de portocale - 400ml                                                23 lei
Fresh de grepfrut - 400ml                                                  25 lei
Fresh mixt - 400ml                                                           25 lei
Limonadă - 400ml                                                             17 lei
Pepsi - 250ml                                                                   15 lei
(clasic, max, twist)

Mirinda - 250ml                                                               15 leiMirinda - 250ml                                                               15 lei
Seven Up - 250ml                                                            15 lei
Evervess Tonic, Bitter Lemon                                                                                15 lei
Lipton Lamaie,Piersici 330ml                                                    15 lei
Prigat - 250ml                                                                 15 lei
(portocale, căpșună-banană, piersici-
Red Bull - energizant - 250ml                                             15 lei
Fi.GA. fiori di Guarana - 250ml                                          20 leiFi.GA. fiori di Guarana - 250ml                                          20 lei
Apă plată / minerală Aqua Carpatica - 330ml                        10 lei 
Apă plată / minerală Aqua Carpatica -  750ml                       15 lei
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CAFEA SI BAUTURI CALDE

Meniu
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Espresso scurt - 30ml                                                     10 lei 
Espresso lung - 75ml                                                       10 lei
Espresso Doppio (Dublu) – 50 ml                                      15 lei
Espresso lung cu lapte - 100ml                                         10 lei 
Cappuccino - 120ml                                                       14 lei
Cappuccino Vienez - 200ml                                             16 lei 
Caffè Latte - 300ml                                                     19 leiCaffè Latte - 300ml                                                     19 lei
Frappe ciocolată/vanilie - 300ml                                      25 lei
Ciocolată caldă - 200ml                                                15 lei
Ceai - 250ml                                                                 8 lei
(lămâie, mentă, portocale, fructe de pădure, ghimbir)





COCKTAIL

Non Alcoolic COCKTAIL

Meniu
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Aperol Spritz   350ml                                                    32 lei
(Aperol 11% vol.alc., prosecco 12% vol.alc., apă minerală, lime, mentă, lichior soc 20% vol.alc., sirop de soc) 
Cuba Libre 250ml                                                         30 lei
(Havana Club 40% vol.alc., Cola, lime) 

Tequila Sunrise 250ml                                                   30 lei
(Tequila Olmeca Blanco 38% vol.alc., suc de portocale, suc de grenadine) 

Malfy Tonic  350ml                                                       35 leiMalfy Tonic  350ml                                                       35 lei
 (Malfy Gin London Dry 41.3% vol.alc., apă tonică) 
Malfy Rosa Tonic   350ml                                              35 lei
 (Malfy Rosa 41% vol.alc., apă tonică) 

Green Apple 250ml                                                         30 lei
 (lime, zahăr brun, suc de mere) 
Gin & Drive   330ml                                                      15 lei 
(Ceder's Pink Rose non-alcoholic 0% vol.alc., ap(Ceder's Pink Rose non-alcoholic 0% vol.alc., apă tonică, lime) 
Captain Sober   250ml                                                   30 lei
(Capitan Morgan 0% vol.alc., Cola, lime)     



VIN

Meniu

JIDVEI
Ana      12,5% alc                                                           150 lei
Sauvignon Blanc Alb Sec

Mysterium     12,5% alc                                                     100 lei
Traminer & Sauvignon Blanc Alb Sec

Mysterium     12,5% alc                                                     100 lei
RoseRose Rose Sec

6Purcari 
Spumant, Cuvee Alb Brut  12,5% alc                                   160 lei
Chardonnay & Pinot Blanc & Pinot Noir  , Alb Brut

Nocturne     13% alc                                                        100 lei
Rara Neagra   Rosu Sec

Nocturne     12% alc                                                        100 lei
Cabernet Sauvignon & Merlot & Rara Neagra     RoseCabernet Sauvignon & Merlot & Rara Neagra     Rose Sec

Nocturne     13% alc                                                        100 lei
Pinot Grigio Alb Sec

Nocturne     13.5% alc                                                     100 lei
Sauvignon Blanc Alb Sec

Daos Alb Brut  12% alc                                                      40 lei
Chardonnay & Pinot Blanc & Feteasca Alba Alb Brut
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VIN

Meniu

RECAS
Sole Chardonnay  13,5% alc                                              95 lei
Alb Sec

Sole Rose          12,5% alc                                               95 lei 
Rose  Rose Sec

Muse White     12,5% alc                                               120 lei
AlbAlb Alb Demisec

Muse Day           11,6%alc                                              130 lei
Day Rose Sec

VIA VITICOLA SARICA NICULITEL
Caii De La Letea Princepes 14%alc                                  105 lei
Aligote Alb Sec

Caii De La Letea Princepes    12.5%alc                             105 lei
Rose Rose  Feteasca Neagra & Pinot Noir & Syrah Rose Sec

Caii De La Letea Princepes   14%alc                               105 lei
Cabernet Sauvignon & Feteasca Neagra Rosu Sec

Aniversarium    12%alc                                                   60 lei
Alb Demisec

Aniversarium    12%alc                                                   60 lei
Rose Demisec
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